.
N
-

-

o -

o
Sa lerragsa

N

L1 D O

BEACH RESTAURANT & BAR

ANTIPASTI

Carpaccio di seppia marinato con olio di cenere al kumquat, crudité di verdure e dressing al ribes rosso é}

“Cotto & Crudo” ai profumi d'oriente:
Gambero scottato in padella sfumato al brandy e sashimi di tonno yellow fin, purea di patate al wasabi e mousse al cocco

con perle di mango @ % @ Jabe!

Tournedos di capesante, tartare di salmone, guacamole, maionese allo zafferano e gelée di mela granny smith @ adx

#sessantacinquegradi
Misto tiepido di mare cotto a bassa temperatura % QP

. . ) . ) . s . sl
Tartare di fassona piemontese con tuorlo d'uovo fritto, senape all'aneto e pinzimonio croccante @ .. %

Lid6 3.0
Guazzetto del pescatore con pane croccante aromatico % %

PRIMI PIATTI

Maccheroncini al ferretto con carbonara di mare § % @ @
Passatelli della tradizione in crema di asparagi e olive taggiasche con ricciola e pomodorini confit § @ a3 @

Spaghetti alla chitarra con colatura di alici di Cetara, pesto di scarola e tartare di mazzancolle al lime e Katsuobushi $ % dx @ @

Ravioli arlecchino di capesante e gamberi, ragu di calamari spillo e burro al gambero rosso di Mazara § % @ ﬁ

&

Calamarata alla pirata: cozze, fasolari, scampi, gamberi % % @

Tagliatelle integrali di farro bio con datterini gialli e rossi e spuma di cacio e pepe al sifone % @ @
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SECONDI PIATTI

Catalana di baccala Morro
Filetto di baccala cotto a bassa temperatura, il suo fumetto allo zafferano e agrumi e pomodorini datterini due colori (D:(%

Frittura mista di calamari e gamberi con chips di patate § % @

Gran grigliata di mare® con verdure % % dz

Tentacolo di polpo a la plancha, patate vitelotte in tre consistenze e spuma al sifone di mango e burrata campana dop @

Pluma di suino iberico Bellota con cicoria ripassata e salsa chimichurri

DESSERT

Sfera di cioccolato
Dolce sfera su letto di crema di mascarpone @

La Golosa
Croccante strato di cioccolato al latte e nocciole avvolge una mousse alla nocciola con un sorprendente ripieno di

nocciole caramellate () f) & % %

Chicco d’oro
Pan di Spagna al cioccolato profumato al caffe, ricoperto da una leggera mousse al caffé all'interno di un croccante e
avvolgente cioccolato bianco, decorato con del caramello leggermente salato @ @ @ &

Rubiconda .
Vellutato ripieno di cioccolato bianco e crema di pistacchio avvolti da una golosa glassa all'lamarena % @ @ @ ﬁ Q@

Re di Sicilia
Soffice mousse di pistacchio ripiena di arancia e caramello salato, pistacchi in granella e pan di Spagna al cioccolato

bagnato alla vaniglia % @ @ @ & \%

Cheesecake al mango o
Cremoso cheesecake ripieno di mango e passion fruit sulla base di un croccante biscotto al burrc % @ ) @
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INSALATONE

Chicken Caesar Salad: petto di pollo grill, insalata verde, crostini di pane aromatico, petali di
parmigiano reggiano dop, crispy bacon e salsa caesar % @

Summer: tonno sott'olio, insalata verde, uova sode, mozzarella, pomodori, cetrioli, olive nere e

carote julienne = @ @

Lido: salmone affumicato, gamberi, insalata verde, finocchi, pomodorini, mais e carote julienne

=R &=
POKE BOWL

Salmon Poke: riso thai, riso venere, edamame, crauto rosso, goma wakame, pomodorini, maionese
alla soia, cipolla croccante e tartare di salmone Red King @ a2 @

Shrimp Poke: riso thali, riso venere, edamame, crauto rosso, goma wakame, pomodorini, maionese
alla soia, cipolla croccante e gamberi marinati % @ @

CLUBSANDWICH

Oscar: petto di pollo grill, bacon, uovo sodo, insalata verde, pomodori, cheddar e salsa tartara,
accompagnato da patatine fritte % @ @

Boston: salmone affumicato, formaggio spalmabile alle erbe fini, zucchine grill, pomodori e

maionese accompagnato da patatine fritte § @ dx @ @

BURGERS

Cheeseburger: 180 gr. hamburger di manzo ai ferri, pomodori, cheddar e insalata verde,
accompagnato da patatine fritte % @ @

Bacon Cheeseburger: 180 gr. hamburger di manzo ai ferri, pomodori, cheddar, bacon e insalata
verde, accompagnato da patatine fritte % @ ﬁ“

[ nostri burgers sono serviti con Martin’s Potato Roll, l'originale pane americano alle patate!

PIATTI FREDDI

Caprese di bufala: mozzarella di bufala campana dop, pomodori e origano @

Tartare di tonno: tartare di tonno bianco ala lunga, olive taggiasche, pomodorini
canditi e salsa al mango ¢f’g




// Bistre’

LID O

BEACH RESTAURANT & BAR

SPECIALITA’

Avocado toast al salmone: due fette di pane in tempura, salsa guacamole, salmone affumicato e uovo
all'occhio di bue servito con patatine % @ (ﬁg @

I1 galletto: galletto Vallespluga (400 gr.) cotto a bassa temperatura e poi grigliato servito con patatine fritte @

La cotoletta: cotoletta di lonza alla milanese (300 gr.) servita con patatine fritte % @ @

CONTORNI

Patatine fritte % @

Verdure di stagione alla griglia

Contorno del giorno

DESSERT

Sfera di cioccolato
Dolce sfera su letto di crema di mascarpone @

La Golosa
Croccante strato di cioccolato al latte e nocciole avvolge una mousse alla nocciola con un sorprendente ripieno di

nocciole caramellate @ @ @ % %

Chicco d'oro
Pan di Spagna al cioccolato profumato al caffe, ricoperto da una leggera mousse al caffe all'interno di un croccante e
avvolgente cioccolato bianco, decorato con del caramello leggermente salato @ @ @ ﬁ

Rubiconda
Vellutato ripieno di cioccolato bianco e crema di pistacchio avvolti da una golosa glassa allamarena % @ @ @ ﬁ %

Re di Sicilia
Soffice mousse di pistacchio ripiena di arancia e caramello salato, pistacchi in granella e pan di Spagna al cioccolato

bagnato alla vaniglia % @ @ @ ﬁ Q@

Cheesecake al mango .
Cremoso cheesecake ripieno di mango e passion fruit sulla base di un croccante biscotto al burro % @ @ @
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WELCOME
yogurt con cereali % @

pane burro e marmellata ¥ @

acqua aromatizzata detox

ILTUO PIATTO PRINCIPALE ASCELTA TRA:

BACON & EGGS
Due uova strapazzate o all'occhio di bue, bacon croccante, pane tostato, pomodori, patatine fritte e

maionese al lime e pepe nero ¥ @ é @

AVOCADO SALMON TOAST
Due fette di pane in tempura, salsa guacamole, salmone affumicato, uovo all'occhio di bue e patatine fritte

¥ If)

CLUB SANDWICH
Tre fette di pane tostato, petto di pollo grill, bacon, uovo sodo, insalata verde, pomodori, cheddar, salsa

tartara e patatine fritte ¥ @ @ @

VEGGIE
Hamburger vegano con rosti di patate % @

HAPPY END

mini-muffin % @

mini-krapfen alla crema pasticciera ¥ @
frutta fresca

DRINK

Acqua, caffe americano e succhi di frutta a REFILL
(Ulteriori bevande a richiesta saranno considerate extra)

GLI EXTRA BRUNCH

Caffe
Cappuccino
Latte macchiato
Orzo
Ginseng
Spremuta
Centrifugato di frutta fresca/ verdura

Croissant
Pancake con sciroppo d’acero, banane e fragole
Pancake con Nutella
Pancake con burro di arachidi
Red velvet cake
Pane tostato con burro e marmellata
Pane tostato con burro di arachidi
Pane e nutella
Brownies
Coppa gelato Grom
Coppa gelato Grom con frutta fresca
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WELCOME
Mini club sandwich con prosciutto cotto e formaggio % @

PRIMO PIATTO
Pasta al pomodoro %

DOLCEZZA

Pane e nutella ¥ @ @

Piccola coppetta di gelato GROM @
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COMPONIIL TUO PLATEAU

Ostriche fine blanc selvaggia 4 papillon

Gamberi rossi di Marzara del Vallo %

Scampo %

OSTRICHE & BOLLICINE

Calice di prosecco accompagnato da tre ostriche
Calice di Franciacorta accompagnato da tre ostriche

Calice di Champagne accompagnato da tre ostriche

MINI BOL SELECTION:
Mini BOL stracciatella e mortadella % @

Mini BOL salmone e zucchine % adx

Mini BOL polipo e patate $
Mini BOL insalata russa e pomodorini confit $ @

Mini BOL cocktail di gamberi ¥ (02

CUOPPI di terra

Cono di patate chips
Cono di mini crocchette di patate

mint patate § (g
Cono di mini crocchette di pollo % @

il
il

CUOPPI di mare
Cono di patate chips
Cono di mini crocchette di patate % @ @

Cono di calamari %

CUOPPI dell'orto
Cono di patate chips
Cono di formaggio in pastella § @ @

Cono di verdure chips ¥ @

TAGLIERE LIDO’

Selezione di salumi con bocconcini di mozzarella @
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CAPRICCIOSA pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi, carciofi e olive § @
NAPOLI pomodoro, mozzarella, acciughe e origano $ @ dx

DIAVOLA pomodoro, mozzarella e salame piccante $ ﬁ“

MARINARA pomodoro, aglio e origano §
QUATTRO FORMAGGI mozzarella, grana padano DOP, gorgonzola e scamorza % @
VEGETARIANA pomodoro, mozzarella, zucchine, peperoni e melanzane § @
CALZONE pomodoro, mozzarella % @
CALZONE FARCITO pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto e ricotta % @
SALSICCIA E FRIARIELLI pomodoro, mozzarella, salsiccia e friarielli ¥ @
PIZZ AIOLO pomodoro, mozzarella, salame piccante, gorgonzola e rucola $ @
STELLA pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo, bufala, pomodorini rucola e grana % @
POSILLIPO pomodoro, polipo, gamberi e calamari %%
GOLOSA burrata, mortadella slow food e granella di pistacchio % @

AMERICANA pomodoro, mozzarella, wirstel e patatine fritte § @ @

SFIZIOSA pomodoro, mozzarella, tonno, olive e salame piccante $ @ dx

TONNO E CIPOLLA pomodoro, mozzarella, tonno e cipolla ¥ @ dx



